Kam vyrazit na farmu z Prahy?

Chcete vyrazit se tridou na exkurzi na ekologicky hospodatici farmu a dozveédét se
néco zajimavého o péstovani zeleniny, ovoce, bylin, chovu zvitat, zpracovani faremnich
produktd, ochutnat néco dobrého a pripadné nakoupit? Vytipovali jsme pro vas 11

farem v Praze a blizkosti Prahy, kam se mUzete vypravit.

DOBRA FARMA MASLOVICE

g« ~ WWW.DOBRAFARMA.CZ

KONTAKT: ALENA KARAFIATOVA, 607 643 567,
KARAFIATOVAALENA@SEZNAM.CZ, VYSINEK 5, 273 71
ZLONICE

Biofarma DvUr VysSinek pobliz Slaného nabizi zdjemcidm
moznost jednodennich exkurzi a Skolnich vyletd. V misté Ize
pozorovat volné chovana hospodarska zvirata,
prohlédnout si pastviny, vysokokmenny ovocny sad a
stromovfadi v oteviené krajiné. Historicky hospodatsky dvar
je statem chranénou pamatkou a v barokni sypce je umisténa
expozice dokumentujici Zivot na byvalém panském dvore,
sklizen a skladovani obili v minulosti a také historické
zemédélské naradi a stroje. V sezoné tady mlzete nakoupit
ovoce s biocertifikdatem a jable¢ny most.

WWW.FARMAKOSIK.CZ

KONTAKT: VOJTECH SYKORA, 777 744 332,
OBCHOD@DOBRAFARMA.CZ, NA VARTE 75, 250 69 MASLOVICE

Dobra farma je farma s dlouhou tradici - hospodati jiz jako
sedma generace rodu od roku 1838. Péstuji skoro vesSkerou
sezénni zeleninu a specializuji se na brambory, dyné, cukety a
patisony, nabizi i ovoce z vlastniho sadu a bylinky. V Zivocisné
vyrobé chovji v mensi mite slepice, ovce a kraliky. Jejich
produkty se daji nakoupit pfimo ze dvora nebo objednat na e-
shopu. Své produkty také pravidelné zavazi na odbérna mista v
Praze. Na farmeé nabizi exkurze pro Skoly.

DVUR VYSINEK

T T, KONTAKT: DAGMAR HAVLOVA, 734 854 633,
INFO@FARMAKOSIK.CZ, TUCHOM 1, TUCHOM 289 35

Farma Kosik je velmi rozmanita. Na rozlehlych pozemcich se
rozprostiraji sady, pole, louky a pastviny, kde je mozné potkat
ovce, kozy, kravy a jina domaci zvifata. Prim hraje chov
romanovskych a vychodofrisskych ovci, a vyroba ovcich,
kozich i kravskych syru a jogurti. Viechny vyrobky jsou
zpracovavany pfimo na farmé. Kromé mléénych vyrobk je
k dostani i cerstvé jehnéc¢i maso, klobasky, uzena slanina,
vejce, rizné marmelady. Péstuji zde i zeleninu, ovoce,
bylinky, brambory a obili. V rémci exkurze poznate
autentickou kazdodenni praci farmare: starani se o stado
ovci, o drlbez, kraliky, zeleninové policko ¢i sady.


http://www.dobrafarma.cz/
http://www.dvurvysinek.eu/
http://www.farmakosik.cz/cz/

FARMA KUNCLOV MLTN

KONTAKT: PETR KUNCL, 602 861 393,
PETR@KUNCLUVMLYN.CZ, BRZINA 7, 262 56 SVATY JAN
U SEDLCAN

Historie rodinné usedlosti Kunclovych saha vice nez tfi sta
let zpatky. Dnes se farma zameéfuje na pastevni chov
masného skotu. Chovaji pfedevSim plemeno Aberdeen
Angus, které je cenéno pro své vysoce kvalitni maso s
vyraznou chuti a mramorovanim. Na farmé vybudovali i
vlastni bourarnu. Soucasti exkurze po farmé je také
navstéva kompletné obnoveného historického mlyna s
funkénim dfevénym vodnim kolem, které slouzi k vyrobé
elektrické energie pro potfeby usedlosti. Vodou je pohanéna
i pila slouzici k prilezitostnému pofezu dreva.

FARMA KRISNUV DVUR

WWW.KRISNUVDVUR.CZ
KONTAKT: 603 564 933, FARMA@KRISNUVDVUR.CZ,
MESTECKO 1, 257 01 POSTUPICE

Hlavni zemeédélska produkce farmy spociva v péstovani
Spaldy, zita, pohanky, lupiny a hrachu. Obhospodatuji
tficet osm hektarQl poli, péstuji kromé zminénych obilovin v
mensi mife také ovoce a zeleninu. Soucasti farmy je ovocny
sad s tfeSnémi, hruSnémi, Svestkami a jablonémi. Farma
nabizi exkurzi celoro¢né, zahrnuje tematickou prednasku,
prohlidku mlyna, staji, pastvin, moZnost pomazlit se s
kravickami, volky, konmi.

KOMUNITNI ZAHRADA KOMPOT

|

KONTAKT: MICHAL TICHY, INFO@KOM-POT.CZ, NOVE .
STREDOKLUKY, KNEZEVES '

KomPot "komunitni potraviny" je komunitni zahrada,
fungujici na principu KPZ (komunitou podporovaného
zemeédeélstvi) a ekologického zemédeélstvi. Na poli o velikosti
jednoho fotbalového hristé (cca 0.5 ha) péstuji ke Ctyficeti
druhdm zeleniny, bylinky a kefové ovoce pro potieby
¢lent sdruzeni (kolem 25 ¢len@). PFi exkuzi se muzete
seznamit s péstovanim a kombinovanim zeleniny na malé
vymeére a vyzkouset si praci s ruénim naradim. Jsou
certifikovanou prirodni produkéni zahradou se zeleninou,
bylinami, kefi, stromy, v€elami a mnoha dalSimi zivocCichy.


http://www.krisnuvdvur.cz/
https://www.kuncluvmlyn.cz/
https://kom-pot.cz/

KONTAKT: VENDULA DONATOVA, 731 873 300,
DONATOVAV@GMAIL.COM, CiSARSKY OSTROV, PRAHA 7

Zeleninova Skolka v srdci Prahy

prostoru komuitni zahrady Metrofarm, kde péstuji sazenice
zeleniny a bylinek. Klicova je lokalnost a také hodnoty
cirkularni ekonomiky. Davaji si zalezet na kvalité nabizenych
rostlin a s tim spojenym vybérem odr0d a osiva, které
pouzivaji a jez pochazi od bio zelinarl. PFfi exkurzi do
Kultivaria ve vas Vendula probudi v stejnou vasen pro

péstovani zeleniny jako méa ona

WWW.METROFARM.CZ/METROFARM/
KONTAKT: STEPAN RiHA, 725 307 598,
STEPAN.RIHA@METROFARM.CZ, CISARSKY OSTROV, PRAHA 7

Komunitni zahrada a méstska farma na ostrové v centru
Prahy. Péstuje se zde zelenina, kvétiny, byliny a ovoce. Na
komunitnim policku si zdjemci mohou vypéstovat pod
vedenim hlavni zahradnice vlastni potraviny, ziskaji nové
zkuSenosti a poznaji lidi s podobnymi zajmy. Vlastni zahonek
je néco mezi vlastni zahradou a truhlikem, velikosti 5 nebo 10
m2 pro vlastni zahradnickou tvorbu - planuj, péstuj, vyblbni
se. V ramci exkurze, Ize kromé zahrady a jejich riznych
moznosti péstovani, potkat také slepice, které se pasou ve
volném vybéru, v ramci projektu adoptuj slepici.

ZELENIOVA SKOLKA KULTIVARIUM
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7 na Cisafském ostrové v

sama.

A SOUTOKU

SVOBODNY-STATEK.CZ/BIO-DYNAMICKE-ZEMEDELSTVI
KONTAKT: JAROSLAV LENHART, 731 171 893, INFO@SVOBODNY-
STATEK.CZ, CESKE KOPISTY 5, TEREZIN 412 01

Statek hospodafii podle principl biodynamického zemédélstvi
a je jednim z nejstarSich hospodafstvi v obci. Cinnost tu
provozuje obecné prospésna spolec¢nost, kterd rozsirila bézné
zemeédeélské cile o snahu ozdravovat krajinu i spolec¢nost.
Péstuji zeleninu, kvétiny, byliny a ovoce. Nové zde funguje
zpracovna zeleniny, jejich vyrobky jsou napf. Kimci, kvasené
zeli, chilli pasty, pesta a dalsi. VétsSina vypéstkl se ke
spotfebiteldm dostava pres systém komunitou podporované
zemeédeélstvi (KPZ). V ramci exkurze lze navstivit farmu,
zpracovnu i blizkou sviékarnu, ktera voni po medu.


https://www.facebook.com/kultivarium.cz
https://www.kuncluvmlyn.cz/
https://www.svobodny-statek.cz/bio-dynamicke-zemedelstvi
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BUTANIGUS WWW.BOTANICUS.CZ

KONTAKT: ILONA FEITOVA, 325 551 235,
BOTANICUS@BOTANICUS.CZ, OSTRA 8, OSTRA 289 22,
OKRES NYMBURK

Botanicus je ¢eska firma vyjimeénym zplsobem propojujici
tradi¢ni cyklus péstitel - vyrobce - prodejce. Zabyvaji se
vyrobou pfirodni kosmetiky, péstovanim bylin, ovoce a
zeleniny ve vlastnich ekologickych zahradach. VSechny
vypéstované plodiny jsou zaroven okamzité zpracovany.
Vétsina vyrobkl je vyrdbéna ruc¢né, na zakladé plvodnich,
tradi¢ni receptur nasich predkl v kombinaci s poznatky
soucasné moderni védy. Nabizi exkurze v Centru fremesel a
do prilehlych bylinnych zahrad a arboretem. V Centru
femesel je mozné vidét a vyzkouset si rGzna tradiéni
femesla.

COUNTRY LIFE

KONTAKT: 313 033 944, RECEPCE@COUNTRYLIFE.CZ,
NENACOVICE 87, NENACOVICE 266 01, OKRES
BEROUN

Spolecnost Country Life zalozil Otakar Jiranek jiz v roce 1991.
Dnes je Country Life nejvétsim dovozcem, obchodnikem s
biopotravinami a jednim z nejvétsich obchodnikl s produkty
zdravé vyzivy v Ceské republice. Sortiment zbozi zahrnuje
trvanlivé a chlazené potraviny, ovoce a zeleninu, pecivo,
ekologicke Cistici prostifedky a pfirodni kosmetiku. V Praze
maji sit prodejen biopotravin a zdravé vyzivy,
specializovanou prodejnu bio a pfirodni kosmetiky, dvé
biorestaurace a biopekarnu. Exkurznim mistem je jejich
ekofarma, na které péstuji obiloviny, zeleninu a ovoce v
bio kvalité.



http://www.botanicus.cz/
https://www.countrylife.cz/o-country-life

