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polecné se zacatkem Skolniho roku jsme v Lovime.bio

odstartovali novy projekt. Jmenuje se Zivot na ekofar-
mé a jeho hlavnim cilem je umoznit zakiim zakladnich
a strednich skol nahlédnout pod pokli¢cku realného pro-
vozu ekologicky hospodaricich farem.

Smyslem projektu, ktery podpotilo Ministerstvo zemé-
d€lstvi v ramci svého ro¢niho vzdélavaciho planu, je pfi-
blizit mladezi sou¢asnou podobu zemédélského hospodareni
a ukazat, Ze zemedélstvi je moderni a fascinujici obor, ktery
zajiStuje suroviny pro naSe jidlo, ale zaroven mé pecovat
0 pidu, vodu a krajinu okolo nés.

Bé&hem podzimu jsme tak se Skolnimi détmi navstivili
ekofarmy v celkem osmi krajich. Skolaci zjistovali, jaci eko-
farmati ziji v jejich okoli, jestli vyrabéji syry, udi klobasy nebo
tfeba susi ovoce. Na vlastni ruce si vyzkousSeli jednoduché
zemeédelské prace a za odménu dostali ochutnat z dobrot,
které ekofarmy nabizi. Pojdte spolu s ndmi navstivit biodyna-
micky hospodarici ekofarmu Vinné sklepy Kutna Hora, kam
jsme se vydali se &tvrtaky ze ZS Kolodéje.

Je to viibec dobry népad, brat ctvrtou tfidu do vinafstvi?
Co kdyz to ale neni jenom vinarstvi? Rodina Rudolfskych
v Kutné Hore a okoli obhospodatuje kromé¢ vinic také sady,
péstuje obili, na pastvinach se tu prohanéji ovecky. Révu
vinnou i dalsi plodiny tu pé&stuji zcela bez chemie, produkty
z nich vyrabéji co nejptirozenej$imi postupy a o piidu i o kra-
jinu pecuji tak, aby zulstala zachovéana pro dalsi generace.
Navic jsme dorazili prave v obdobi sklizné.

Vinice s vyhledem na Svatouv Barboru

Leto$ni babi 1éto se moc nevyvedlo, my jsme ale méli
Stésti — 22. zari svitilo v Kutné Hore cely den slunicko. Sona
Podholova, provozni feditelka Vinnych skleptt Kutna Hora,
déti na tvod zavedla na vinici s vyhledem na chram svaté Bar-
bory.

Zdejsi vinarska historie Gzce souvisi prave s cirkvi:
mnisi ze zdejSiho cisterciackého klastera potiebovali mesni
vino pro cirkevni obrady, a proto zacali v okoli Kutné Hory
uz ve 12. stoleti zakladat vinice. O dvé stoleti pozdéji — za
Karla IV. — uz byste ve strednich Cechach nasli 19 tisic hek-
tar( vinic, coz je stejné mnozstvi, jako je dnes v celé Ceské
republice.

Vino se tehdy kazdopadné délalo jinak. Nasi predkové
samoziejmeé neznali chemikalie ani uméla hnojiva, do vina
neptidavali Zadné uslechtilé kvasinky, enzymy, latky na doky-
seleni nebo odkyseleni, siru. Na tuto tradici se ted v Kutné
Hoft'e snazi navazat.



LVite, co je to ekologie?“ pta se Sona Podholové ¢tvrtaku
z Kolodé&ji. Spole¢né si povidaji o tom, jak jsme my lidé ve
snaze zvySit mnoZstvi vypéstovanych potravin vymysleli pes-
ticidy a umél4 hnojiva a jaké to mélo disledky pro pidu, kra-
jinu a zvirata. A pro¢ cht€ji v Kutné Hore hospodafrit jinak
— bez chemie a s biocertifikatem.

Vinné sklepy Kutna Hora nejsou jen bio — jako jediné
vinarstvi v CR a na Slovensku ziskalo certifikat biodynamic-
kého zeméd€lstvi Demeter. Prace na vinici tu maji rozvrzené
podle specialniho kalendare, zohlednujiciho faze mésice
a pohyby nebeskych téles. Biodynamicti zemédélci véri,
ze rostliny péstované v souladu s kosmickymi procesy 1épe
rostou, maji vyssi kvalitu a jsou bohat$i na Ziviny.

Biodynamické hospodarstvi musi byt co nejvice uza-
vienym cyklem a minimalné zavislé na okoli. Hndj a kom-
post se nesmi dovazet odjinud, a proto na zdejSich pozemcich
najdeme také zeleninové a bylinkové pole, par hektart sada,
pocetné stado ovci. Réva se misto pesticidii oSetiuje extrakty
z bylin, naptiklad z 8alvéje, tymianu, preslicky nebo koprivy.
Asregulaci $kiidct poméahaji také jeStérky a dalsi Zivo¢ichové,
ktefi obyvaji hromady kament a travnaté pasy v tésném sou-
sedstvi vinic. ,,Jsou to viastné pro zemédélce takovi kdmosi, “

shoduji se déti pti hodnoceni vyznamu pestrosti okolni kra-
jiny, tzv. biodiverzity.

Prdce na vinici i poznavdni
procesu vzniku vina

Dost bylo povidani, je ¢as vyzkouSet si praci na vinici.
Polovina urody uz je sklizen4, zbylou cast je ted potreba
ochranit pred rozmary podzimniho pocasi. Déti maji za tikol
pomoci s odlistovanim. Rika se tomu ,,zelené prace“ — z okoli
hroznd je tfeba odstranit listy, aby bobule po desti rychle
oschly a neohrozila je plisen. Ctvrtaky to moc bavilo (¢ast
hroznd samoziejmé sklidili do pusy) a nejrychlejsi ctverice
ziskala za svUj vykon lahev zdejsiho mostu.

»NadSeni déti z prdce ve vinici mne mile prekvapilo.
Samozrejmé byl zdZitek umocnén nddhernym pocasim a netra-
dicnim prostredim, ale to, Ze budeme déti z vinice svoldvat na
nékolikrdt, a to po vice nez hodiné strdvené odlistovdnim, jsem
necekala,“ dodava s ismévem Andrea Hrabalova z Lovime.
bio — organizace, ktera sérii exkurzi na ekologicky certifiko-
vané farmy zajistuje.

Podobné jako hrozny putovaly
pak i déti z vinice pfimo do zpra-
covny, kde se odehrava preména
hroznd nejprve na moSt a nasledné
vino. Mnohem vice nez lis, nerezové
tanky plné Cerstvé stavy nebo lahvo-
vaci linka zaujaly déti velké banky
v ptilehlé mistnosti. Jak uz se déti
dozvédély ve vinici, v ekologickém
zeméd€lstvi se nesmi pouzivat che-
mické posttiky, misto nich zde vyuZi-
vaji bylinné extrakty, a ty si také sami
vyrabéji.

Vétsicimensivaky napéchované
vybranymi bylinkami se maci v deio-
nizované vodg, coz je voda, ze které
byly odstranény rozpusténé ionty.
Takto upravena voda mnohem lépe
absorbuje extrakty z bylin bez nut-
nosti zahrivani. Cely proces louho-
vani bylinek probiha za teploty 40 °C,
kdy nedochazi ke znehodnoceni
ucinnych latek ziskavanych z bylin.
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Tyto vyluhy z koptiv, preslicky, brezové klry aj. jsou vyuZity
k naslednému posttiku ve vinici. Ke zvySeni potfebné kon-

kdy se odpafi ¢ast vody, a vysledny bylinny extrakt je hustsi,
a tedy silngjsi.

Prohlidka sklepu a ochutnavka

Pak uz déti cekal presun primo do sklepd, kde si déti
prevzal jednatel a spolumajitel Vinnych sklepti Kutna Hora
Luka$ Rudolfsky. Kromé klasickych sud maji ve sklepech
uloZené také takzvané kvevri — velké hlinéné nadoby urcené
pro vyrobu vina z celych hroznt. ,, Hrozny se nohama poslapou
andsledné se daji do téchto nddob —v oblasti Arménie a Gruzie
se takto vino vyrdbélo uz pred osmi tisici lety. Vinnd réva se
ptivodné plazila po stromech, takzZe nasi predkové sbirali vino
v korundch stromi, “ pridava dalsi z mnoha vinarskych zaji-
mavosti Luka$ Rudolfsky.

A co se patii na zaveér? Prece ochutnavka! ,Ted pijete
Cabernet blanc z loriského rocniku, tedy 2021, “ naléva Sona
Podholova détem do sklenicek... samoziejmé ne vino, ale
nepasterizovany Setrné lisovany most z lofiskych hroznt.
Kromé vina a mo§td tu vyrabéji i dZemy z hroznové Stavy,
které jsou pry nejlepsi na palacinky, a pro tatinky maji vari-
antu s pridavkem chilli. Pfimo ve vinatstvi v jejich vinotéce
v klastere sv. Vorsily si mizete koupit i klobasy z jejich jeh-
néciho masa a dalsi dobroty od ostatnich lokalnich vyrobct.

A jakpak je to s tim znaéenim BIO?

Na tuto otazku i dalsi ke kontrole a nasledcich poruseni
predepsanych pravidel pro ekologické zeméd¢€lstvi détem
odpovidal ¢lovék nejpovolanéjsi — inspektor Jan Marek
z kontrolni organizace ABCERT AG, které je jednou ze ¢ty
organizaci povérenych Ministerstvem zemédélstvi k vykonu
kontroly a certifikace subjektt registrovanych v systému eko-
logického zemédélstvi.

Logo BIO mohou na svych vyrobcich pouZivat jen ti,
kteri ziskaji na svou produkci certifikat. To znamena, zZe jsou
zaregistrovani v systému ekologického zemédélstvi u Minis-
terstva zemé&délstvi, maji uzavienou smlouvu s nékterou ze
statem povérenych kontrolnich organizaci a plni v§echny
zakonem dané pozadavky pro ekologickou produkci. Toto je
kontrolovano kazdoro¢né a praveé v den nasi exkurze probi-
hala takovato kontrola ve vinarstvi.

»Kontrolni systém je nastaven tak, Ze minimdlné jeden-
krdt roc¢né projde cely retézec z pole az na vidlicku specidini
kontrolou: kazZdd farma, vyrobce i distributor. Odebirdny jsou
vzorky pudy, rostlin, surovin a produkti za ticelem analyzy
mozného pouZiti nepovolenych ldtek. Bézné jsou namdtkové
a neohldsené kontroly, “ popsal rozsah svoji prace pan Marek.

»A posildte lidi do vézeni, kdyz néco pokazi nebo nedo-
drzi vSechna pravidla?“ byl jeden z mnoha dotazt déti. ,,Ne,
to urcité nedéldme. Pokud zjistime na farmé porusent pravidel,
zdlezi na jejich vdznosti. Pri malém poruseni udélujeme napo-
menuti a je stanoven postup k ndpravé a ndslednd kontrola.
Privelkém poruSeni odmitneme vydat farmé certifikdt na dalsi
rok a tim pddem nemiiZe svoje vyrobky ddl oznacovat jako BIO
a zdroven ddvdme podnét k zahdjent rizeni o prestupku na
Ministerstvo zemédelstvi, “ uklidnil déti inspektor.

Co dodat na zavér

»Ekologické zemédélstvi je, Ze to je dobry, Ze je to viechno
bio a Ze je to fakt tézkd prdce,“ shrnul za nas vSechny svoje
postiehy z exkurze jeden z mladych G¢astnikd exkurze.

Z této exkurze prave zpracovavame i kratké video, které
bude brzy k zhlédnuti na naSem YouTube kanale. A pokud
se chcete vice dozveédét o této nasi aktivité, podivejte se na
nas web a ¢lanek Zivot na ekofarmé: vyrazime se $kolaky na
exkurze. Béhem 11 exkurzi jsme zprostiedkovali zaZitek pro
témér 300 zakd a jejich pedagogy v osmi krajich.

Mate i vy zajem se svou tfidou vyrazit misto do §koly na
ekofarmu? NapiSte nam na info@lovime.bio.
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