FAIRTRADE

Znacka zarucuje, ze produkt byl vyroben

v souladu s myslenkou spravedlivého
obchodu a spliiuje socialni, ekonomické

a environmentalni standardy stanovené
organizaci Fairtrade International.
Hlavnimi principy standardu Fairtrade
jsou spravedliva cena, zakaz détské prace,
distojné pracovni podminky, rozvoj
komunit, ekologicka udrzitelnost a ochrana
zZivotniho prostiedi. Cilem je zlepSovat
zivotni podminky drobnych vyrobcli nebo
péstitell z rozvojovych zemi, ktefi jsou
znevyhodnéni. Vice informaci na webu:
www.fairtrade-cesko.cz

FAIRTRADE

EVROPSKE ZNACKY KVALITY

Systém chranénych oznaceni EU zahrnuje tfi loga ur¢ena
k ochrané a propagaci vyjimecnych zemédélskych produktd
a potravin typickych pro jednotlivé staty:

Zarucena tradicni specialita

Logo oznacuje produkty, které jsou
vyrabény tradi¢nimi metodami vice
nez 30 let, napt. Prazska Sunka.

Chranéné oznaceni piivodu

Logo pro vyjimecné produkty nebo
potraviny z daného regionu ¢i mista,
napf. Zatecky chmel.

Chranéné zemépisné oznaceni
Logo oznacuje potraviny, u kterych
alespon jedna z fazi produkce probiha
ve vymezené zemépisné oblasti,

napft. Olomoucké tvardzky.

O udéleni oznaceni rozhoduje Evropska komise.
Vice informaci na webu Ministerstva zemédélstvi:
http://bit.ly/evropske-znacky-kvality

DOPORUCENI A TIPY

Na potravinach se muiZete setkat s celou fadou dalsich znacek,
odkazujicich obvykle na plvod potravin. Mnoho z nich nema
jasnd pravidla a nezabyva se kvalitou potravin. Davejte si také
pozor na rdzna marketingova oznaceni potravin, jako napfiiklad

o

“farmafrské”, “domaci”, “pfirodni’, apod.

Vzdy sledujte slozeni konkrétniho vyrobku, a pokud chcete
mit naprostou jistotu - volte biopotraviny.

Davate-li prednost nakupu pfimo u provérenych producentt -
doporucujeme nasi mapu ekologickych farmard a producentu:

kde.lovime.bio

V pripadé dotazl na znaceni potravin se mlzete obratit na nasi
poradnu: www.lovime.bio/poradna

LOVIME.BIO

PROVODCE SVETEM BTOPOTRAVIN A EKOLOGICKENO ZEMEDELSTV,

Vydala PRO-BIO LIGA v roce 2019 v ramci projektu Ekoporadny
Praha a Vzdélavani a osvéta o ekologickém zemédélstvi v CR.

Vydani tohoto letaku finan¢né podpofilo hlavni mésto Praha,
Ministerstvo zemédélstvi a spole¢nost KEZ o.p.s.

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G praha
’ !gz
4,
’:n“ z. G
Ny 7S -
5= KEZ
MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI KONTROLA

EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

TAJEMNA LOGA
NA POTRAVINACH
Vyznate e v nich?




BIOPOTRAVINY

BIO je jediné znacka definovana zakonem, ktery zohledriuje jak
postupy pii péstovani rostlin a chovu zvirat, tak pfi zpracovani

v potravinafstvi. Pfisna pravidla ekologického zemédélstvi vylucuji
pouzivani systetickych hnojiv, pesticidi, umélych dochucovadel

a konzervant(. Nakupem biopotravin podporujete nejen zaru¢enou
kvalitu potravin, ale i zdravou krajinu, biodiverzitu, pidu plnou
Zivota a prirozené podminky chovu zvifat.

BIO je podlozeno certifikdtem, ktery udéluji kontrolni organizace
na zékladé pravidelnych i namatkovych kontrol u zemédélct,
vyrobcl i obchodnik(. Minimalné jednou ro¢né tak projde cely
fetézec“z pole az na vidlicku” kompletni kontrolou. V CR ptsobi
tyto 4 kontrolni organizace: KEZ o.p.s, ABCERT AG, Biokont CZ,
s.r.o a BUREAU VERITAS CZECH REPUBLIC, spol. s r.o.

Vice informaci najdete na webu Ministerstva zemédélstvi:
http://bit.ly/ekologicke-zemedelstvi

Na obalech potravin najdeme nepreberné
mnozstvi symbold a znacek. Co ndm tyto znacky
o potravinach fikaji? Jak poznat skute¢nou kvalitu
potravin? V tomto letdku najdete zadkladni prehled
nejcastéji pouzivanych znacek, které vam mohou
usnadnit orientaci pfi vybéru potravin.

CESKA POTRAVINA

Znacka Ministerstva zemédélstvi pro dobrovolné
znaceni potravin vyrobenych ze surovin ¢eského
pavodu. Znacka garantuje 100 % surovin
ceského plvodu u jednoslozkovych a nejméné
75 % u viceslozkovych potravin. Znacka
nevypovida o kvalité vyrobku, neni presné
stanoven proces, Cetnost a zajisténi kontroly
dodrzovani podminek.

Vice informaci najdete na webu Ministerstva
zemédélstvi: http://bit.ly/¢eska-potravina

Ceskd potravina

CESKY VYROBEK

Znacka Potravinaiské komory CR, kterou mohou ‘

byt oznageny pouze potraviny vyrobené v CR

a obsahujici z vétsi ¢asti suroviny ¢eského
plvodu. Znacka se zaméfuje hlavné na plivod
surovin, ale ¢aste¢né zahrnuje i kvalitativni
parametry, udéluje se za poplatek na dobu tfi let.
Vice informaci na webu: http://foodnet.cz

Cesky vyrobek
GARANTOVANO

Potravindiskou komorou (R

EUROLIST

Logo Evropské unie pro ekologickou
produkci. Najdeme jej na vSech balenych
biopotravindch vyprodukovanych v rdmci
EU. Logo musi byt dle evropské legislativy
doprovéazeno ciselnym kédem kontrolni
organizace (CZ-BIO-xxx) a informaci o misté
pavodu surovin (EU/mimo EU). Pouziti
eurolistu neni povinné pouze u dovozu ze
zemi mimo EU a u nebalenych biopotravin.

KLASA

Narodni znacka kvality Ministerstva zemédélstvi,

které ji bezplatné udéluje na dobu tfi let vybranym
potravinarskym vyrobkdm, které minimalné

v jednom znaku vykazuji vyjimecné kvalitativni G
charakteristiky, kterymi se lisi od "béZnych vyrobkd
na trhu”. Na obale potraviny vsak nenajdeme
informaci, v ¢em kvalita daného vyrobku spociva.
Vice informaci najdete na: www.eklasa.cz

KLAS@)

BIOZEBRA

Ceské narodni biologo. Toto logo musi
nést na svych obalech jak biopotraviny,
tak vSechny bioprodukty vyprodukované
a certifikované v Ceské republice.

U biopotraviny z dovozu je pouziti
biozebry dobrovolné, po tzv. recertifikaci.
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PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

DEMETER

Logo oznacuje produkty pochazejici

z biodynamického zemédélstvi.
Biodynamika predstavuje holisticky
pristup k zemédélstvi, které se snazi
aktivné pracovat s pfirodnimi lécivymi
silami. Klade didiraz na sobéstacnost
hospodafstvi, kde je Uzce provazana
rostlinna i Zivocisna produkce. Produkty
s touto znackou spliuji kromé pozadavku
ekologického zemédélstvi navic i pfisny
mezinarodni standard Demeter.

Jemeter

REGIONALNIi POTRAVINA

Znacka Ministerstva zemédeélstvi

pro potraviny s jasnym plvodem, které

jsou vyrabény v jednotlivych krajich CR

predevsim ze surovin daného regionu

(minimalné ze 70 %). Lokalni vyrobci qegondlnipotrg, ;-
potravin ziskavaji znac¢ku formou krajskych

soutézi s pravem bezplatného uzivani po

dobu ¢tyf let. Vice informaci najdete na:
www.regionalnipotravina.cz

REGIONALNi ZNACKY

Znacky oznacuji tradi¢ni krajové produkty, potraviny a sluzby,

které kromé regionalniho pvodu zarucuji i ekologickou Setrnost

a regionalni jedine¢nost. Znacku spravuje Asociace regionalnich
znacek, o. s., a udéluje ji nezavisla certifikacni komise daného regionu
po splnéni jednotnych pravidel. Kazdy region ma vlastni unikatni
znacku. Jednotlivé znacky naleznete na: www.regionalni-znacky.cz
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