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‘ Proé nakup 2e dvora

Nakup potravin pfimo na statku pfinasi, celou
fadu vyhod, mezi néZ mimo jiné patfi:
- . 0 absolutni ¢erstvost potravin

i znalost mista jejich vzniku
osobni setkani s producentem potravin
poznavani nasi krajiny
pfima podpora konkrétniho producenta

|

o O OO

Vzhledem ke vzdalenosti neni nakup ze dvora

pro vétsinu z nas kazdodenni realitou, ale maze

byt pfijemnym zpestienim naseho nakupniho

| chovani. Rodinné ekostatky se kromé zemé-

7 délské cinnosti ¢asto vénuji také dalSim aktivi-

tam a navstévu Ize spojit napf. s agroturistikou,

ochutnanim mistnich pokrm(, projizdkou na

konich, moznosti exkurze po statku ¢i ukazkou
tradi¢nich fremesel.

J

Dobrou zpravou je, Ze cela fada statkd dnes do-
pravuje svoji produkci do obchodd ¢i na farmar-
ské trhy v Praze i jejim okoli. Zvysila se tak do-
stupnost lokélnich biopotravin a moznost nasi
volby podpofit ndkupem konkrétni producenty.

Kromé ndkupu ze dvora se rozviji také systémy
KPZ (komunitou podporované zemédélstvi),
které umozniuji nejvy3si miru pfimého zapo-
jeni lidi na zplGsobu vzniku potravin, vice na
www.kpzinfo.cz.

Proé volit ekostatek?

U ekologickych hospodaili mate jistotu ve zpa-
sobujejich prace, jejl’mi cilemjsou nejen kvalit-
vlastniho hospodareni na zivotni prostiedi. Jen
zdravé pUda produkuje zdravé rostliny, které
podporuji zdravi zvifat alidi. Rodinna ekolo-
gickd hospodafstvi tak predstavuji jeden ze
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0 stabiliza¢nich prvkd nasi krajiny a venkova. Jako
spotrebitelé mame moznost ovlivnit to, jakym
zplUsobem vznikaji potraviny, které jime a jakou
S krajinu nasi volbou zanechdme svym détem.
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& 8. Vice o ekologickém zemédélstvi a biopotravinach

na www.lovime.bio

2aruka a 2naceni
hicprodukee?

Pfi ndkupu ze dvora je nejvyssi zarukou osobni,
dlouhodoby kontakt nakupujictho se zemédél-

“L cem.V pfipadé bioprodukce mate navic moznost
.9},.5'. formalné zkontrolovat, Ze statek opravdu hospo-

| ® 9. dafipodle zasad ekologického zemédélstvi.
Kazdy zemédélec, ktery deklaruje svou produkci
jako ,bio”, musi byt registrovén a na pozadani byt
: schopen ukazat sv(j ,Certifikat o plivodu biopro-
2 duktu” vydany jednou z kontrolnich organizaci. Ta
.os. kazdoro¢né kontroluje a dosvéd¢uje, ze hospoda-
= feni je v souladu s pravidly pro ekologické zemé-
@ délstvi.V pfipadé balenych biopotravin (marmelad,

syrll, masa...) musi tyto nést dvé ze zdkona povinna
loga - evropsky listek a ¢eskou biozebru, doplnéna
¢iselnym kédem kontrolni organizace (CZ-BIO-xx)
a oznacenim pUvodu zemédélskych surovin.
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Letak v roce 2018 vytvorila PRO-BIO LIGA v ramci projektu
Ekoporadny Praha financovaného hlavnim méstem Praha
a za podpory Ministerstva zemédélstvi a Ceské technologické

platformy pro ekologické zemédélstvi.
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PROVODCE SVETEM BIOPDTRAVIN A EKOLOGLCKERD ZEMEDELSTVT. LOVTE BIO S NAMT!
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Biofarma ARNOSTICE

www.arnostice.cz

Biofarma Dolinek
http://biomleko.eu

Biofarma Dvur Vysinek
www.dvurvysinek.eu

Biofarma Zeleny Dviir
www.zelenydvur.cz/biofarma

Biopekarna Zemanka s.r.o.
www.biopekarnazemanka.cz

BioVav¥inec a Kosar
www.biovavrinec.cz

Biozelenina Uhfinéves
www.facebook.com Biozelenina Uhtinéves

Botanicus, spol. s r.o.
www.botanicus.cz

Country Life, s.r.o.
www.countrylife.cz

Dobra farma
www.dobrafarma.cz

Ekofarma Frouz
www.ekofarmafrouz.cz

Ekostatek Vlkane¢
www.ekostatek.cz
Farma Dolejsi Mlyn
www.bioprodej.cz

Farma Kosik - PET s.r.o.
www.farmakosik.cz

Farma Kuncliv mlyn
www.kuncluvmlyn.cz

Farma U Lochu
www.farmaulochu.cz

Farma Zahradka
www.farmazahradka.cz

Usedlost Mednik
www.usedlost.cz

Vinné sklepy Kutna hora, s.r.o
www.vinokutnahora.cz

Svobodny statek na soutoku, o.p.s.
www.svobodny-statek.cz

Karel Tacheci
www.tacheci.cz
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V tomto prehledu jsou uvedeny ekologicky hospodafici statky,
které nabizeji biopotraviny k piimému prodeji ze dvora. Autofi
nerudi za Uplnost a presnost prehledu. Vzdalenosti, umisténi statk(
a sortiment jsou pouze orientacni, vzdy si ovéite dostupnost
prodeje na uvedenych kontaktech.

Postupné pro vas budujeme adresar ekologickych zemédélcl na
www.lovime.bio s cilem usnadnit vdm nakup produktl v biokvalité.
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